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INTRODUCCION

La juventud es una construccidn social y cultural. Se desarrclla a través
de ejercicios vitales generades en una etapa de la vida humana, deli-
mitada por un lapso cronoldgico méds o menos general, enmarcada por
caracterisficas psico-sociales y culurales ofientadas a los cambios, a la
heterogeneidad, fuerza, pluralidad, foma de decisiones, responsabilida-
des, iniciativas de lucha, a los contrastes, a las contradicciones y las
metas en comin. Por eso, lo juvenil se fraduce en los diferentes en-
foques, temdticas, objetivos, inquietudes, intereses, expresiones, de-
mandas, visiones, reivindicaciones, identidades, cddigos de comunica-
cion, normas, probleméticas, modos y formas de vida que los distintos

y especificos grupos juvenﬂes reconocen como propios.,

Para el Gobiemo del DF, el hecho de recenocer g la juventud como
un sector heterogénec de atencion priofitatia y a las y los jévenes
como sujetos sociales plenos, ha significado reformdlar politicas juve-
niles y proponer un nuevo paradigma que entiende al joven como
sujeto de derecho y como actor social con potencialidades, responsa-
bilidades y obligaciones, que forma parte de un grupo sociocultural
relevante por su capacidad de cohesidn, complejidad, organizacion,
solidaridad, participacion y transformacion; elementos que lo constitu-
yen en un protagonista fundamental en fa foma de decisiones orienta-
das al cambio y desarrollo de 13 ciudad, ubicado desde el presente.

En ese sentido, la actual polifica juvenil estd constituida por programas
paticipativos y acciones afimnativas que buscan aprovechar y potenciar
la organizacién y el compromiso juvenil, a fravés del trabajo conjunto y
bajo principios de comresponsabilidad, horizontalidad, inclusion e inte-
gracion, a fin de que las y los jovenes sean parfe activa en la cong-
truccion de ciudadania social. El objetivo de la politica social para este

sactor de la poblacidn es establecer politicas y programas interinstitu-
cionales que, en la medida de las posibilidades gubemamentales, re-
suelvan los problemas coyunturales, de corto y mediano plazos, que
enfrenta la juventud en el Disirto Federal, y sienten las bases para la
resolucion de los problemas estructurales o de fondo.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, un elemento de suma
impottancia para lograr efectivamente la construccion de polificas juve-
niles altemativas, es la promocién y fortalecimiento de organizaciones
juveniles de base autdnomas que permitan la formacién de las y los
jévenes como sujetos colectivos, inferesados en desarrollar propésitos
y finalidades transformaderas dentro de un entomo social que les per-
tenece y que las y los identifica.

En ese sentido, el drea de Investigacién y Politicas Juveniles de la
Direccidn de Programas de la Juventud se dio a la tarea de elaborar y
editar el presenfe documento, cuyo objetive es brindar heramiertas
écnicas, metodolégdicas y operafivas de apoyo a las organizaciones
juveniles de base, que les permita consolidar, o en su caso facilitar, el

broceso otganizativo donde se encuentren.

£l Gobiemno del Distrito Federal considera un asunto trascendental para
el avance democritico de la ciudad contar con una Jwen{ud organiza-
da solidariamente, que incidg de manera pleng en los 4mbitos sociales,
politicos, culturales y recreativos o deportivos, lo cual seguramente
redundard en el desarrollo democrético vy en la fransformacion positiva
de nuestra civdad.
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