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ALCALDIA EN LA MAGDALENA CONTRERAS

GUADALUPE BERNAL ESTRADA, DIRECTORA GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL, ALCALDIA LA
MAGDALENA CONTRERAS con fundamento en los articulos 52 numerales 1 y 4; y 53 apartado A numerales 1, 2
fracciones VIII y XIII, numeral 12 fraccion VIII, apartado B numerales 1, 3 inciso a) fracciones XXXIV y XXXVII; asi
como del Trigésimo Transitorio de la Constitucién Politica de la Ciudad de México; articulos 4, 6 fraccién X, 11 fraccion Il
parrafo Segundo y Noveno transitorio de la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracion Publica de la Ciudad
de México; articulos 1, 3, 4, 6, 9, 20 fracciones Il y XIII, 29 fraccion VIII, 30 y 35 fraccion IV de la Ley Organica de
Alcaldias de la Ciudad de México; articulos 3 fraccién I, 4 fraccion XIlI, 7 y 39 de la Ley de Desarrollo Social para el
Distrito Federal; articulos 123, 124, 128 y 129 de la Ley de Austeridad, Transparencia en Remuneraciones, Prestaciones y
Ejercicio de Recursos de la Ciudad de México; asi como en los Lineamientos para la Programacion de Acciones Sociales
2023, mediante aviso publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México con fecha 5 de diciembre de 2022 y del
Acuerdo mediante el cual se delegan diversas facultades en el Director General de Desarrollo Social de la Alcaldia La
Magdalena Contreras, publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México con fecha 11 de abril de 2022; y

CONSIDERANDO

Que, de conformidad con el articulo 53, apartado B, numeral 3, inciso a), fraccion XXXIV de la Constitucion Politica de la
Ciudad de México, las personas titulares de las Alcaldias tienen como atribucion, ejecutar en su demarcacion territorial
programas de desarrollo social, tomando en consideracién la participacién ciudadana, asi como politicas y lineamientos que
emita el Gobierno de la Ciudad de México.

Que, de acuerdo a lo dispuesto por el articulo 20 Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de México, son finalidades de las
Alcaldias, entre otras: Promover la convivencia, la economia, la seguridad y el desarrollo de la comunidad que habita en la
demarcacion; Impulsar en las politicas publicas y los programas, la transversalidad de género para erradicar la desigualdad,
discriminacion y violencia contra las mujeres; Promover la participacion efectiva de nifias, nifios y personas jovenes, asi
como de las personas con discapacidad y las personas mayores en la vida social, politica y cultural de las demarcaciones e
Implementar medidas para que progresivamente se erradiquen las desigualdades y la pobreza y se promueva el desarrollo
sustentable, que permita alcanzar una justa distribucion de la riqueza y el ingreso, en los términos previstos en la
Constitucion Local.

Que, el articulo 20 de la Ley Orgénica de Alcaldias de la Ciudad de México, dispone que las personas titulares de las
Alcaldias tienen atribuciones exclusivas en las siguientes materias: gobierno y régimen interior, obra publica, desarrollo
urbano y servicios publicos, movilidad, via pablica y espacios publicos, desarrollo econémico y social, cultura, recreacion y
educacidn, asuntos juridicos, rendicion de cuentas, proteccion civil y, participacién de derecho pleno en el Cabildo de la
Ciudad de México, debiendo cumplir con las disposiciones aplicables a este 6rgano.

Que, conforme a lo dispuesto en el articulo 71 de la precitada Ley, para el ejercicio de sus atribuciones y responsabilidades
ejecutivas, las personas titulares de las Alcaldias se auxiliaran de unidades administrativas. Las personas servidoras publicas
titulares de las referidas Unidades Administrativas ejerceran las funciones propias de su competencia y seran responsable
por el gjercicio de dichas funciones y atribuciones contenidas en la Ley y demas ordenamientos juridicos.

En mérito de lo expuesto y fundado, he tenido a bien emitir el siguiente:
Aviso por el cual de dan a conocer los Lineamientos de la Accion Social Denominada “Apoyo a Grupos de Adulto
Mayor” para el Ejercicio Fiscal 2023 a cargo de la Direccién General De Desarrollo Social de La Alcaldia La

Magdalena Contreras.

1. Nombre de la Accion Social.
1.1. Apoyo a Grupos de Adulto Mayor

2. Tipo de Accion Social.
2.1. Transferencia en especie

3. Entidad Responsable.
3.1. Alcaldia La Magdalena Contreras.
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3.2. Direccion General de Desarrollo Social (Unidad Administrativa Responsable)

3.3. Coordinacion de Desarrollo Social (Supervision)

3.4 Jefatura de Unidad Departamental de Atencion al Adulto Mayor y Personas con Discapacidad (Ejecucién)

3.5 Jefatura de Unidad Departamental de Control, Atencién y Seguimiento a Programas Sociales (Control y Seguimiento)

4. Diagnostico.

4.1. Antecedentes.

La presente Accién Social se ejecutd por primera vez durante el segundo semestre del ejercicio 2022, en donde se pudo
dotar a un 100% de los grupos de adulto mayor dentro de la Demarcacién auspiciados por la Alcaldia La Magdalena
Contreras, de insumos para dignificar su participacion en estos espacios, Para el ejercicio actual se pretende continuar con la
entrega de insumos complementarios para el objetivo antes descrito.

4.2. Problema o Necesidad Social que atiende la Accion.

El envejecimiento en las personas que viven en México representa un reto mayor debido a que, seglin datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), entre 1990 y 2020 la poblacion de 60 afios y mas pasé de 5 a 15.1 millones, lo
cual representa 6% y 12% de la poblacion total, respectivamente. Este incremento evidencia el proceso de envejecimiento
que se observa a nivel mundial. Por grupos de edad, en 2020, 56% de las personas adultas mayores se ubican en el grupo de
60 a 69 afios y seglin avanza la edad, disminuye a 29% entre quienes tienen 70 a 79 afios y 15% en los que tienen 80 afios o
mas. La estructura es similar entre hombres y mujeres, destacando que la proporcién es ligeramente mas alta en las mujeres
de 80 afios y més,

En la Ciudad de México, Veracruz, Morelos, Sinaloa, Colima y Yucatan, se observan los indices més altos (de 51 a 90
adultos mayores por cada 100 nifias y nifios con menos de 15 afios). Destaca la Ciudad de México con un indice de
envejecimiento mas alto del pais (90 adultos mayores por cada 100 nifias y nifios con menos de 15 afios). Este indice
permite apreciar los cambios derivados del proceso de envejecimiento que ponen de manifiesto demandas sociales
diferentes, respecto a sociedades menos envejecidas.

En la Demarcacion Territorial La Magdalena Contreras, de acuerdo con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del
INEGI, habitan 38,073 personas mayores de 60 afios, de los cuales 21,646 son mujeres y 16,427 son hombres.

Esta poblacion, desde un punto de vista social y juridico, tienen derechos especificos, de entre los cuales destacan A la
integridad, dignidad y de preferencia, A la salud, la alimentacion y la familia, A la educacion, A la asistencia social, A la
participacion. Y De acceso a los servicios.

Por otro lado, las personas en esta etapa de vida pueden emprender nuevas actividades, como estudios o aficiones, sin
mencionar que son clave en el desarrollo familiar y colectivo, Sin embargo, en concordancia con lo sefialado en la Encuesta
Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México (ENASEM) 2018 s6lo el 6.7% de la poblacién asiste a un club social o
deportivo.

4.3 Justificacion y Analisis de Alternativas

Con la finalidad de generar espacios que promuevan la participacién de las personas mayores, fomentando la organizacion e
intervencion en la solucion de sus problemas, al tiempo que propicia su permanencia en la comunidad, la Alcaldia La
Magdalena Contreras auspicia el funcionamiento 31 grupos de Adulto Mayores, con un aproximado de 900 personas
mayores inscritas, espacios adaptados para la realizacién de maltiples actividades para este grupo de poblacion estés son:
canto, manualidades, zumba, psicologia, bordado, juegos de mesa, pintura, pintura en tela, ajedrez, dominé, danza regional,
alfabetizacion, taller de lectura, yoga, paseos y convivio.

Para coadyuvar al ejercicio del derecho Integridad, dignidad y de Pertenencia, asi como a la Participacion de las Personas
Mayores, se plantea esta Accion Social que otorga transferencias en especie, para dotar a los grupos de adultos mayores de
los insumos necesarios para su operacion.

4.4 Participacion Social.
No se establecen mecanismos de la participacion social para la implementacion de la Accion Social.

5. Definicion de poblaciones objetivo, beneficiarias y/o usuarias.
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La poblacion objetivo de la Accién Social es de los 31 grupos de Adulto Mayor auspiciados por la Alcaldia La Magdalena
Contreras, que benefician a aproximadamente 900 personas mayores.

6. Objetivos generales y especificos.

6.1. Objetivo general.

Coadyuvar al ejercicio del derecho Integridad, dignidad y de Pertenencia, asi como a la Participacion de las Personas
Mayores a través del mejoramiento de los Grupos de Adultos Mayores.

6.2. Objetivos especificos.

Otorgar los insumos necesarios para la Optima operacion de 31 Grupos de Adulto Mayor, estos insumos daran la
oportunidad a las personas adultas mayores asistentes a estos grupos de tomar alimentos y bebidas asi como realizar
actividades recreativas y ludicas, coadyuvando asi al ejercicio del derecho a la dignificacion de la vida de las personas
adultas mayores.

7. Metas fisicas.
Otorgar 31 transferencias en especie (paquetes) con los insumos necesarios para la operacion de Grupos de adulto mayor tal
y como se describe a continuacién:

ADULTO MAYOR PRECIO CANTIDAD |TOTAL
CAFETERA INDUSTRIAL 40 TAZAS, ACERO
INOXIDABLE, 10 LITROS,

1 |FUNCIONAMIENTO SEMIAUTOMATICO. 2,000.00 31 62,000

HORNO DE MICROONDAS, 1.0 PIES DE
CAPACIDAD, 900 WATS DE POTENCIA,
DIVERSAS FUNCIONES ESPECIALIZADAS
2 | Y PREPROGRAMADAS. 4,000.00 31 124,000

PAQUETE DE JUEGOS DE MESA LUDICOS,
DE DESTREZA Y QUE MEJOREN SUS
HABILIDADES COGNITIVAS (AJEDREZ,
DAMAS CHINAS, DAMAS INGLESAS,

3 | MEMORIA, DOMINO, JENGA) 5,290.32 31 164,000
350,000
El paguete de juegos de mesa consiste en lo siguiente:
No | Juego CO.StO POT| biezas | Costo total
unidad
1 Ajedrez $ 180.00 6 $1,083.00
2 Damas chinas $170.00 6 $1,020.00
Torre de bloques
3 (Jenga) $ 180.00 6 $1,080.00
4 Damas Inglesas | $ 190.00 6 $1,140.00
5 Domino $161.19 6 $967.14
Total $5,290.32
8. Presupuesto.
Apoyo Beneficiarios | Monto Unitario Frecuencia | Monto Presupuestal
Transferencia en | 31 Grupos de - $350,000 (TRESCIENTOS
especie Adulto R/Ia or $11,290.00 Unica CINCUENTA  MIL PESOS
P Y 00/100) M.N.

9. Temporalidad.
9.1 Inicio: 1 de marzo 2023
9.2 Término: 31 de mayo 2023
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10. Requisitos de acceso.

10.1. Requisitos.

a. Tener domicilio en la Demarcacion La Magdalena Contreras.

b. Ser representante de un grupo de Adulto Mayor auspiciado por la Alcaldia La Magdalena Contreras

b. Tener méas de 60 afios al momento de la solicitud de ingreso a la presente Linea de Accion Social.

c. Solicitar incorporacion a la Accion Social en los términos establecidos en la convocatoria correspondiente.
d. No ser persona servidora publica en ningln nivel de gobierno.

10.2. Documentos.

a. ldentificacion oficial con fotografia y firma vigentes (credencial de elector, licencia de conducir, cédula profesional o
pasaporte). En caso de presentar identificacion con domicilio evidente, éste debera pertenecer a la Alcaldia La Magdalena
Contreras, aungque no necesariamente coincida con el del comprobante de domicilio.

b. Carta de Designacién de Representante de Grupo de Adulto Mayor firmada por al menos el 60% de las personas inscritas
en el grupo.

c. Comprobante de domicilio (No mayor a tres meses de antigiiedad): Boleta de cobro del impuesto predial, recibos de
servicios de luz, gas, television de paga, internet, teléfono o agua; o constancia de residencia emitida por la Alcaldia, (Es
necesario que indique que el domicilio se encuentra dentro de la Demarcacion Territorial de la Alcaldia La Magdalena
Contreras)

d. Cédula de la Clave Unica de Registro de Poblacion de la solicitante solo en caso de no contar con ella en la identificacion
oficial.

La documentacion se entregara en fotocopia legible en el tiempo y los lugares establecidos en la convocatoria. Deben
presentarse los originales para cotejo. La documentacidn que sea entregada en fecha, &rea o a persona distinta a la estipulada
se tendra como no presentada. Las formas de presentacién de solicitudes y documentacién podran ser a través de medios
digitales y seran compatibles con las disposiciones sanitarias vigentes en cada momento en la Ciudad de México.

10.3. No podran establecerse requisitos de acceso adicionales a los sefialados en los Lineamientos de Operacién.

11. Criterios de eleccion de la poblacion.

11.1. Criterios de elegibilidad.

a. Todas las colonias de la Demarcacién seran consideradas para el otorgamiento de apoyos, no obstante, en igualdad de
circunstancias y valoraciones, se dara preferencia a las solicitudes de habitantes de colonias con indice de Desarrollo Social
Muy bajo y bajo.

b. En caso de que la cantidad de solicitudes sea mayor a la cantidad de apoyos disponibles, se integrara un listado con los
folios de cada aspirante que cumpla con los requisitos de acceso. Entre los potenciales beneficiarios que hayan realizado la
inscripcion y cumplan con los requisitos de acceso se realizara un sorteo para la asignacion de los bienes que se otorgaran
por medio de la accion social. En el sorteo realizado estara presente un representante de la Secretaria de la Contraloria de la
Ciudad de México.

12. Operacion de la accion.

12.1 Todos los formatos y trdmites son gratuitos para las personas solicitantes

12.2 Las actividades y procedimientos internos de control que se realizardn para garantizar la implementacién de los
servicios y las transferencias monetarias seran las siguientes:

La Direccién General de Desarrollo Social supervisard que las siguientes actividades se realicen en tiempo y forma a través
de sus Unidades Administrativas.

1. Publicar la convocatoria en los medios establecidos

2. La Direccion General de Desarrollo Social a través de sus Unidades Administrativas, habilitar los medios de inscripcién
referidos en la Convocatoria para la entrega de los apoyos y recibe las solicitudes con los documentos requeridos.

3. Otorga un nimero de registro que servira para corroborar el orden de entrega de documentacion.

4. Integra expedientes

5. Revisa cada una de las solicitudes

6. Elabora una relacién con los solicitantes que hayan cumplido con los requisitos incluidos los criterios de seleccion.

7. Asi mismo deberéa elaborar un documento que justifique cada uno de los casos calificados como desfavorables.
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8. Una vez seleccionados los beneficiarios y usuarios se les informara mediante los canales de comunicacion oficiales de la
Alcaldia La Magdalena Contreras, las fechas y lugares para el inicio de las actividades.

9. La Direccion General de Desarrollo Social a través de sus unidades administrativas se encargard de procesar la
documentacion necesaria para comprobar la entrega del apoyo, asi como de los diversos instrumentos de recoleccion de
datos.

10. Durante la implementacion de las actividades, la Direccion General de Desarrollo Social a través de sus Unidades
Administrativas tomara evidencia fotografica e integrara las memorias digitales para la Accién Social.

13. Difusion.

Se daran a conocer los requisitos, derechos, obligaciones, procedimientos y plazos para que los (as) interesados (as) puedan
acceder al disfrute de los beneficios de la Accién Social, mediante convocatoria que se hara a través de los siguientes
medios:

1. Publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

2. En las redes sociales oficiales de la Alcaldia.

3. En el sitio web: https://mcontreras.gob.mx

4. Sistema de Informacion del Bienestar Social de la Ciudad de México.

Esta accién social es de caracter publico, no podra asociarse ni vincularse explicita o implicitamente, con ningun partido
politico, candidato o servidor publico. Esta prohibido el uso de las acciones sociales con fines politicos, electorales, de lucro
y otros distintos a los establecidos.

Quien haga uso indebido de los recursos de esta accidn social en la Ciudad de México sera sancionado de acuerdo con la ley
aplicable y ante la autoridad competente.

14. Padron de Beneficiarios o listado de identificacion de personas beneficiarias.
a. Los datos solicitados a los participantes de la Accion Social para la integracién del padron seran cuando menos los
siguientes:

I. Nombre completo

Il. Lugar y fecha de nacimiento;

I11. Sexo

IV. Edad

V. Pertenencia étnica

VI. Grado méaximo de estudios

VII. Tiempo de residencia en la Ciudad de México
VIII. Domicilio

IX. Ocupacion

X. Datos de los padres o tutores, en su caso, y
XI. Clave Unica de Registro de Poblacion.

Todos los datos personales y la informacion adicional generada y administrada, se regira por lo establecido en la Ley de
Transparencia, Acceso a la Informacién Publica y Rendicion de Cuentas de la Ciudad de México; y en la Ley de Proteccion
de Datos Personales en "Posesién de Sujetos Obligados de la Ciudad de México.

b. El padrén de beneficiarios serd publicado de acuerdo con lo establecido en los “Lineamientos para la programacion de
acciones sociales 2023”.

15. Criterios de exigibilidad, inconformidad, rendicion de cuentas.

El ciudadano que desee reclamar su inclusién, inconformidad o rendicién de cuentas de la Accién Social, lo podra hacer de
la forma siguiente:

Presentar su requerimiento mediante escrito libre y/o solicitando audiencia con el Titular de la Direccién General de
Desarrollo Social de la Alcaldia La Magdalena Contreras; el documento debera ser entregado en las oficinas del servidor
publico referido, ubicadas en Alvaro Obregon 20, Col. Barranca Seca, C.P. 10580, Tel. 5449 6132 en Horario de 9:00 a 18
horas.
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Los requerimientos sobre la Accion Social los podra realizar el (la) solicitante, si considera que se le excluye, incumple o
contraviene, las disposiciones previstas en la Ley y/o los presentes Lineamientos.

Los requisitos minimos que debe contener el escrito de queja son:

* Nombre, domicilio y en su caso namero(s) telefonico(s) de la solicitante que presenta la queja.

* Motivo del requerimiento.

* Descripcion precisa del hecho que lo motivo.

Una vez interpuesto el requerimiento, la Direccién General de Desarrollo Social dara el seguimiento y emitird respuesta en
un plazo no mayor a 10 dias naturales.

En caso de inconformidad con la respuesta recibida, las personas solicitantes pueden dirigirse al Organo Interno de Control
en la Alcaldia Magdalena Contreras ubicada en Rio Blanco s/n Col. Barranca Seca, C.P. 10580, Tel. 5449 6112 para
manifestar sus inconformidades.

En caso de que la dependencia o entidad responsable de la Accién Social no resuelva el requerimiento, las personas
beneficiarias o derechohabientes podran presentar quejas por considerarse indebidamente excluidos de la Accion Social o
por incumplimiento de la garantia de acceso a los programas ante la Procuraduria Social de la Ciudad de México o bien
registrar su queja a través del Servicio Publico de Localizacion Telefonica, LOCATEL, quien deberd turnarse a la
Procuraduria Social para su debida investigacion y en su caso a la instancia correspondiente. De la misma forma, a la
Secretaria de la Contraloria General de la Ciudad de México.

Para evitar efectos econdmicos negativos en la poblacién que requiera suscribir quejas o inconformidades respecto a la
Accion Social, pueden hacerlo mediante llamada telefonica a las oficinas referidas. El mecanismo para brindar a la
ciudadania informacién para denunciar cualquier delito electoral es la linea telefonica INETEL (01800 433 2000).

16. Evaluacién y monitoreo

Nivel de Obietivo Nombre  del | Formula de | Unidad de E:ﬁ)cdujnc'a{ji Meta \'\;l:r?]lfcsage
Objetivo J Indicador calculo medida . .
calculo on
Suma de Encuesta
La  poblacion | Porcentaje de gihlgcr?]cdg;‘iz Al finalizar gaetisfaccié
. beneficiada satisfaccion en . . actividades
Proposito . A / nimero de | Porcentaje . 1100% | n a los
ejerce sus | beneficiarios encuestas de de la Accidn beneficiari
derechos. de apoyos la  muestra Social os de los
*100 apoyos
Apoyos s
Los apoyos en | Porcentaje de | programados :\Cltiv;‘(ljr;?jlgar Padron de
Componente | especie son | cumplimiento | / Apoyos | Porcentaje de la Accion 100% | beneficiari
entregados de metas entregados * Social 0s
100
Medir el Actividades -
cumplimiento Porcentaje de | realizadas/ 'gtiv;cégzggar EQCUESta
Actividad de las | actividades Actividades Porcentaje de la Accion 100% satisfaccio
actividades de la | cumplidas planificadas Social N
politica pablica *100
TRANSITORIO

UNICO.- Publiquese en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

Ciudad de México a los 15 dias de junio de 2023

GUADALUPE BERNAL ESTRADA

(Firma)

DIRECTORA GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL EN
LA MAGDALENA CONTRERAS
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Jefe de Gobierno de la Ciudad de México
MARTI BATRES GUADARRAMA

Consejero Juridico y de Servicios Legales
NESTOR VARGAS SOLANO

Director General Juridico y de Estudios Legislativos
JUAN ROMERO TENORIO

Directora de Estudios Legislativos y Tramites Inmobiliarios
YAEL RAMIREZ BAUTISTA

Subdirector de Proyectos de Estudios Legislativos y Publicaciones
EDGAR ULISES RODRIGUEZ INIESTA

Jefe de Unidad Departamental de la Gaceta Oficial y Tramites Funerarios
SAID PALACIOS ALBARRAN

INSERCIONES

(] Fo T =T 1 (<] - R $2,390.00
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