
 

 

 
 

INSTITUTO DE LA JUVENTUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

Padrón de Derechohabientes y/o Beneficiarios del Programa:  NÚCLEOS URBANOS DE BIENESTAR EMOCIONAL (NUBE) 
2020 

Objetivo general 

Generar herramientas psicológicas, emocionales, adaptativas y preventivas 
dentro a la población joven que reside en la Ciudad de México y que 
necesitan de un apoyo emocional en diferentes problemáticas de su 
entorno social , desde problemas en sus círculos sociales hasta el 
acercamiento a ámbitos violentos o altamente amenazantes, a través de la 
promoción de actividades terapéuticas; lo que a su vez contribuirá a la 
reducción de situaciones de vulnerabilidad y con ello poder fermentar una 
cultura del cuidado de la salud mental y la prevención; a partir de la 
difusión de información, la orientación y la atención de las conductas de 
riesgo que experimentan los jóvenes de la Ciudad de México. 

Tipo de programa social MIXTO 
Subprograma o vertiente NO APLICA 

Descripción de los bienes 
materiales, monetarios y/o 
servicios que otorgó el 
programa. 

Se otorgarán hasta 528 apoyos económicos, por medio de trasferencias 
económicas para cada uno de los jóvenes beneficiarios facilitadores de 
servicios psicólogos.  
 
Proporcionar consultas psicológicas a los jóvenes beneficiarios (usuarios) 
del servicio, con el fin de ayudar a resolver las problemáticas emocionales 
que no les permiten desarrollar una vida plena. 

Derecho social que 
garantiza de acuerdo con la 
Ley de Desarrollo Social 
para el Desarrollo Social 

Sexuales y reproductivos, libertad de expresión, educación, culturales, 
deportivos, movilidad y espacio público. 

Tipo de población atendida 
La población beneficiaria comprendida por aquellas personas jóvenes de 
entre 12 y 29 años que habitan en la Ciudad de México y cuyas 
características las colocan en una situación de vulnerabilidad. 

Periodo que se reporta 2020 
Número total de personas 
beneficiarias o 
derechohabientes 

45 

El programa cuenta con 
indicadores tal como lo 
establecen los Lineamientos 
para la elaboración de las 
Reglas de Operación de los 
Programas Sociales para el 
Ejercicio 2020 (SI/NO) 

SI 

 



INSTITUTO DE LA JUVENTUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

1 Alonso De Jesús Gabriela 03-014-1 Coyoacán Femenino 28 Apoyo Económico

2 Baena Hernández Gustavo Antonio 12-040-1 Tlalpan Masculino 29 Apoyo Económico

3 Bárcenas García Jorge Alberto 13-058-1 Xochimilco Masculino 29 Apoyo Económico

4 Barrera Salinas Paulina Gabriela 10-102-1 Álvaro Obregón Femenino 26 Apoyo Económico

5 Campos Morales Esperanza Estefani 07-025-1 Iztapalapa Femenino 31 Apoyo Económico

6 Carbajal Lázaro Luz Amelia 10-099-1 Álvaro Obregón Femenino 43 Apoyo Económico

7 Cordero Hernández Danya Marisol 10-068-1 Álvaro Obregón Femenino 28 Apoyo Económico

8 Cruz Fonseca Zuriel 05-073-1 Gustavo A. Madero Masculino 27 Apoyo Económico

9 De La Hera Del Castillo Hugo 07-152-1 Iztapalapa Masculino 28 Apoyo Económico

10 García Vázquez Araceli 17-004-1 Venustiano Carranza Femenino 28 Apoyo Económico

11 Gutiérrez Almaraz Itzel Yadira 06-001-3 Iztacalco Femenino 27 Apoyo Económico

12 Hernández Gómez Casandra 02-079-1 Tlalnepantla Femenino 24 Apoyo Económico

13 Hidalgo Esquivel Ángel Adrián 07-059-1 Iztapalapa Masculino 28 Apoyo Económico

14 Horta Rodríguez Patricia Guadalupe 02-085-1 Azcapotzalco Femenino 27 Apoyo Económico

15 Jiménez Suarez Estrella 09-001-1 Milpa Alta Femenino 29 Apoyo Económico

16 Lobato Solís Irene 05-074-1 Gustavo A. Madero Femenino 28 Apoyo Económico

17 López Godoy Carlos Yesid 17-057-1 Venustiano Carranza Masculino 32 Apoyo Económico

18 López Olivares María Fernanda 06-007-1 Iztacalco Femenino 24 Apoyo Económico

19 Madrigal Rodríguez Jocelyn Araceli 05-138-2 Gustavo A. Madero Femenino 26 Apoyo Económico

20 Martínez Sánchez Lorena 16-011-1 Miguel Hidalgo Femenino 24 Apoyo Económico

21 Martínez Vega José Carlos 08-009-1 Magdalena Contreras Masculino 28 Apoyo Económico

22 Meza García Laura 17-043-1 Venustiano Carranza Femenino 25 Apoyo Económico

23 Moratilla Alvarado Sandra Ximena 17-034-1 Venustiano Carranza Femenino 28 Apoyo Económico

24 Nolasco Cruz Yessica Araceli 07-138-1 Iztapalapa Femenino 26 Apoyo Económico

25 Ojeda Sánchez María de los Ángeles 15-027-1 Cuauhtémoc Femenino 28 Apoyo Económico

26 Oropeza Saavedra Mario Alberto 13-048-1 Xochimilco Masculino 31 Apoyo Económico

27 Ortiz Feria Miguel Eduardo 06-012-1 Iztapalapa Masculino 28 Apoyo Económico

28 Peña Colín Viridiana 07-034-1 Iztapalapa Femenino 27 Apoyo Económico

29 Polina Sánchez Carlos Iván 15-014-1 Cuauhtémoc Masculino 24 Apoyo Económico

30 Ramírez Peña Alma Delia 07-031-1 Iztapalapa Femenino 28 Apoyo Económico

31 Regalado Parra Laura Daniela 03-099-1 Coyoacán Femenino 27 Apoyo Económico

32 Rioja Padilla Nayeli 11-012-1 Tláhuac Femenino 26 Apoyo Económico

33 Rivera Silva Minerva Araceli 05-083-1 Gustavo A. Madero Femenino 27 Apoyo Económico

34 Rodríguez Esquivel Yinzi Josué 07-029-1 Iztapalapa Masculino 27 Apoyo Económico

35 Rodríguez Fuentes Daniel Michell 07-066-1 Iztapalapa Masculino 27 Apoyo Económico

36 Rojo Hernández Jacqueline Giselle 07-007-1 Iztapalapa Femenino 27 Apoyo Económico

Padrón acumulado anual de Beneficiarios Facilitadores de Servicio, correspondiente al ejercicio 2020 del Programa Social “Núcleos Urbanos de Bienestar Emocional (NUBE).
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37 Ruiz Zezatti Rosa María 07-130-1 Iztapalapa Femenino 30 Apoyo Económico

38 Sánchez Abreu Esther Montserrat 17-016-1 Venustiano Carranza Femenino 27 Apoyo Económico

39 Sánchez Ávila José Eduardo 07-113-1 Iztapalapa Masculino 28 Apoyo Económico

40 Santiago Animas Lilibet 08-011-1 Magdalena Contreras Femenino 24 Apoyo Económico

41 Solares Flores Roxana Aimee 05-036-1 Gustavo A. Madero Femenino 27 Apoyo Económico

42 Solís Chávez Alan Gerardo 17-009-1 Venustiano Carranza Masculino 26 Apoyo Económico

43 Valadez Báez Martha 06-031-3 Iztacalco Femenino 26 Apoyo Económico

44 Vázquez Ramírez Elizabeth 05-050-2 Gustavo A. Madero Femenino 28 Apoyo Económico

45 Zavalza Puebla Arianna Elisa 17-050-1 Venustiano Carranza Femenino 26 Apoyo Económico
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